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ENERGIA JEST ZARAZLIWA!

——

Jesli chcesz, aby 0soby uczestniczace w spotkaniu
| byty aktywne i zaangazowane - pokaz, ze to spotkanie ‘
| maznaczenie. Iwoj ton, postawa I nastawienie \

“ Wptywajg na nastroj i dynamike rozmowy.

t
Tworz przestrzen, w ktorej ludzie czujg sie swobodnie

- ichcg wnosi¢ swoje pomysty.
\

Co w zwigzku z tym zrobie na spotkaniu?
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WAZNE SA PYTANIA!

Spotkania to nie egzaminy - liczy sie wspoine myslenie,
| stawianie pytan i szukanie rozwigzan. Zamiast gotowych ‘
odpowiedzi, warto wiec inspirowac do rozmowy, pytan
| nowych pomystéw. ’
( /adbaj o to, by kazda osoba miata szanse zabrac gtos -

!\ rozne perspektywy prowadzg do lepszych decyzji.
Co w zwigzku z tym zrobie na spotkaniu?
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UWAZNOSC MA ZNACZENIE!
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Twoja uwaznos$¢ buduje atmostere spotkania.
Stuchanie, reagowanie i obserwowanie pomagaja \‘
| nadac rozmowie odpowiedni kierunek.

| Daj czas na przemyslenia - cisza nie jest problemem, |

| lecz okazjg do refleksji
\

Co w zwigzku z tym zrobie na spotkaniu?
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RELACJE DAJA MOC!

‘Dobre spotkania wzmacniajg wspotprace i zaufanie
zespotu. To moment, w ktdrym osoby uczestniczace ‘
| wspotkaniu mogg sie lepiej poznac, uczyc sie od siebie \

| nawzajem i budowac relacje. 4

Wykorzystaj ten czas, aby tworzy¢ swobodng, otwartg,

| przyjazng i bezpieczng atmostere.
\

Co w zwigzku z tym zrobie na spotkaniu?
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Co w zwigzku z tym zrobie na spotkaniu?
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