
Przed Tobą jest kubek z wodą, pędzel oraz kartka papieru. 
Zamknij oczy i weź głęboki oddech.

Zanurz pędzel w wodzie
i wyobraź sobie, że jesteś malarzem.

Zacznij malować na kartce.
Obserwuj, jak kartka robi się mokra.

Czy widzisz maźnięcia pędzla?
Jak szybko kartka wysycha?

Malowanie wodą


