Outdoor Education
PO POLSKU

SCENARIUSZ EDUKACYINY

temat: JAK PRZETRWAC W LESIE CZYLI SURVIVAL DLA POWSTANCA STYCZNIOWEGO

pora roku: kazda

grupa wiekowa: klasa 7 szkoty podstawowej

czas: 90-120 min

materiaty: podktadki, przedmioty pomocnicze do wykonania zadan
interdyscyplinarnos¢: historia, matematyka

INFORMACIE DLA UCZNIA / RODZICA

temat edukacji w terenie: Jak przetrwaé w lesie, czyli survival dla powstanca styczniowego?

cele edukacyjne:utrwalenie wiadomosci o powstaniu styczniowym,

- doswiadczenie realiéw zycia codziennego powstancow,

- zastosowanie matematyki w praktyce (obliczenie czasu trwania powstania, czasu przemarszu, ilosci
zZywnosci)

- praca zespotowa, kreatywnos¢, komunikacja,

- umiejetnosc¢ poruszania sie po terenie lesSnym

przygotowanie ucznia: ubranie dostosowane do pogody, zabranie napoju oraz pierwszego $niadania
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ZADANIE WPROWADZAJACE

Wprowadzenie (10 min)

Przypominamy zasady panujgce w lesie. Nastepnie uczniowie otrzymujg zadanie, ktére polega na
odczytaniu tematu zajeé za pomocg szyfru Cezara.

Wyjasniamy, ze idziemy do lasu, aby doswiadczy¢ realidw zycia powstanczego. Przypominamy przyczyny
wybuchu powstania styczniowego (1863-1864), ktére byto najwiekszym polskim zrywem
niepodlegtosciowym XIX wieku, trwato niemal 2 lata i miato charakter walki partyzanckiej, opartej na
mobilnych oddziatach ukrywajacych sie w lasach.

Prosimy uczniéw o zrobienie osi czasu z dostepnych materiatow (gatezie, kamyki itp.) i zaznaczenie na niej
czasu trwania powstania. Sprawdzamy poprawnos$¢ wykonania zadania. Nastepnie prosimy uczniéw o
obliczenie w pamieci ile czasu uptyneto od wybuchu powstania.

Wprowadzamy uczniow w temat lekcji, wskazujgc, ze lasy odgrywaty kluczowg role jako schronienie i
miejsce walki dla oddziatéw partyzanckich. W zwigzku z tym podczas dzisiejszej lekcji sprébujemy wecieli¢
sie w role powstaincow styczniowych i stworzy¢ praktyczny poradnik survivalu, ktéry moégtby pomdc im
przetrwaé w trudnych warunkach lesnych.

ZADANIE GEOWNE

Praca zespotowa outdoorowa (40 min)

Dzielimy ucznidéw na cztery grupy. Kazda grupa losuje zadanie, do ktérego wykonania moze uzyc
przygotowanych materiatéw. Zadania beda polegaty na zapewnieniu schronienia, znalezieniu i uzdatnieniu
wody (budowa filtra), przygotowaniu jedzenia, zadbaniu o higiene i leczenie. Kontrolujemy prace uczniéw,
w razie potrzeby udzielamy wskazéwek. Po uptywie 20-30 minut sprawdzamy efekty pracy. W trakcie pracy
uczniowie majg do rozwigzania po 3 zadania matematyczne zwigzane z jednym z nastepujacych:
zapewnieniu schronienia, znalezieniu i uzdatnieniu wody (budowa filtra), przygotowaniu jedzenia, zadbaniu
o higiene i leczenie. Uczniowie poprawnos$¢ wykonanych zadan matematycznych sprawdzajg za pomoca
fiszek.

Prezentacja efektow pracy zespotowej (20 min)

Kazda grupa przedstawia efekty swojego dziatania. W trakcie prezentacji, pozostate grupy wykonujg
notatki, ktére postuzg im potem do stworzenia praktycznego przewodnika po powrocie do szkoty.

Przerwa (10 min)

Mozna przygotowac kietbaski, kanapki lub inne potrawy z menu powstanca.
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PODSUMOWANIE

Podsumowanie grupowe (10 min)

Wskazujemy, jak wykonane przez ucznidéw zadania survivalowe (np. budowa schronienia, rozpalanie ognia,)
przyblizyty im codzienne realia powstancow.

Podkreslamy role lasu, ktéry zapewniat powstaiicom schronienie, pozywienie i mozliwos¢ walki
partyzanckiej, ale jednoczesnie stawiat przed nimi ogromne wyzwania.

Wyjasniamy, ze powstanie styczniowe byto nie tylko wielkim zrywem niepodlegtosciowym, ale réwniez szkotg
dziatania w warunkach konspiracyjnych, w ukryciu. To wfasnie podczas tego powstania rozwinety sie
struktury podziemnego panstwa, ktdre staty sie fundamentem dla Polskiego Panstwa Podziemnego w czasie
Il wojny swiatowej. Powstancy swoim dos$wiadczeniem i determinacjg zainspirowali kolejne pokolenia w
walce o wolnosc.

Praca zespotowa indoorowa (30 min)

Po powrocie do szkoty mozna opracowac¢ w formie papierowej lub elektronicznej ,Praktyczny przewodnik
survival dla powstanca.
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