Outdoor Education
PO POLSKU

SCENARIUSZ EDUKACYJNY

temat: MOJE ZASOBY | TALENTY — ROZNORODNOSC | KOMPLEMENTARNOSC W SPOtECZENSTWIE

pora roku: kazda

grupa wiekowa: I-1V klasa, szkota ponadpodstawowa

czas: 90min

materiaty: dtuga lina, 6 kartek A4, 6 dtugopiséw, 6 rolek bibuty, 6 rolek tasmy klejgcej , 6 par nozyczek
interdyscyplinarnos¢: WF, godzina wychowawcza

INFORMACIE DLA UCZNIA / RODZICA

temat edukacji w terenie: Moje zasoby i talenty —réznorodnosc¢ i komplementarnos¢ w spoteczenstwie
miejsce edukacji: las

cele edukacyjne:

- budowanie swiadomosci o wtasnych zasobach i zasobach réwiesnikéw
- budowanie relacji interpersonalnych

- doskonalenie kompetencji spotecznych

przygotowanie ucznia: wygodny stréj sportowy dostosowany do pogody

ZASADY BEZPIECZENSTWA (zaznacza nauczyciel)
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ZADANIE WPROWADZAJACE

Wprowadzenie (10 min)

Nauczyciel i jedna wyznaczona osoba krecg duzg ling jak skakankg. Zadaniem uczniéw jest
przeskoczenie przez skakanke w taki sposdb, zeby cata klasa (kazdy uczen) przeskoczyt przez krecaca
sie line, nie dopuszczajac do sytuacji, w ktdrej lina zrobi pusty obrét, bo nikt przez nig nie przeskoczy.
Uczniowie mogg podjgé rdzne strategie wykonania zadania, mogg eksperymentowac, dlatego mozna
spodziewac sie kilku prob podejmowanych przez klase. Zadanie uda sie zrealizowa¢ tylko wtedy, gdy
od momentu przeskoczenia pierwszej osoby, kazdy kolejny obrét liny bedzie przeskoczony przez
kolejnych ucznidw bez przerwy, az do ostatniego ucznia.

Uwaga: uczniowie powinni sie ze sobg komunikowaé, wspdtpracowad i sobie pomagaé. Uczniowie
mogg tez przebiegaé parami lub tréjkami, jesli sami wpadng na taki pomyst.

ZADANIE GEOWNE

Praca zespotowa outdoorowa nr 1 (35 min)
Opowiedz uczniom fabute stanowiaca tto, do ich zadania:

Nastqpit wielki wybuch na ziemi i w jego wyniku caty dobytek cywilizacji ulegt absolutnemu
zniszczeniu. Obecnie na ziemi pozostaty zasoby naturalne planety. Wy- uczniowie jestescie jedynymi
istotami, ktore przezyty i waszym zadaniem jest préba odtworzenia pierwszej mikro cywilizacji.

Waszym zadaniem jest potgczyc sie w zespoty 5 osobowe i wypracowad:

- wspdlng nazwe waszego plemienia

-wspolny okrzyk motywacyjny

-stworzy¢ wspdlny system identyfikacji wizualnej waszego plemienia, czyli doktadnie symbol w
formie materialnej, charakterystyczny dla plemienia (np. taki sam element garderoby, lub bizuterie,
opaske), dostepne materiaty to rolka bibuty, tasma klejaca, nozyczki oraz dowolne elementy
naturalne, ktére sami znajdziecie i zbierzecie w lesie

-napisac krétka historie o tym, jak kazdy z cztonkéw plemnia przyczyni sie do odbudowy kultury oraz
dorobku cywilizacji, (kto, za co bedzie odpowiadat i dlaczego? Niech kazdy cztonek zespotu
zidentyfikuje swoje zasoby (wiedze, umiejetnosci, zainteresowania itd.) i opisze jak moze je
wykorzystaé przyczyniajac sie do ogdlnego dobra i rozwoju plemienia.

Po uptywie 25 minut zespoty prezentujg swoje prace na forum klasy (10 min).
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Praca zespotowa outdoorowa nr 2 (35 min)

Uczniowie kontynuuja prace w zespotach 5 osobowych (plemionach). Ich zadaniem jest zbudowanie
szatasu z materiatéw, ktére sami zbiorg w lesie. Kazda z grup wybiera swoje miejsce (tak by
pozostawiali w kontakcie wzrokowym z nauczycielem). Zbudowany przez grupy szatas powinien by¢
na tyle duzy, by zmiescity sie w nim minimum dwie osoby (pozycja dowolna, moze by¢ skulona,
siedzaca, lezgca). Po uptywie 25 minut poinformuj, ze czas sie skonczyt i popros grupy o
zaprezentowanie szatasow sobie wzajemnie.

PODSUMOWANIE

Podsumowanie grupowe (10 min)

Popros by uczniowie ustawili sie w okregu. Zapytaj ich:
- z jakich umiejetnosci korzystali podczas tych zajec¢?

-z czego dowiedzieli sie sami o sobie i o sobie wzajemnie?

- jakie sg korzysci wynikajace z pracy zespotowej?

Podziekuj klasie za zajecia, popros, zeby wszystkie materiaty, jakie otrzymali do pracy zostaty z
powrotem zabrane i nie zostaty w lesie.
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